Nous trouver...

Aux Mazades
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Meétros : Ligne B, station Minimes Claude Nougaro ou Barriére de Paris

Bus : Ligne 27, arrét Puget

Aux lzards
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Métro : Ligne B, station Trois Cocus
Bus : Ligne 60, arrét Van Dyck

La Fabrique Solidaire des Minimes

est 'une des quatre « Maisons des Chomeurs et

des citoyens solidaires » de Toulouse

C’est un lieu ouvert a tout public

Lieu d’accueil convivial, d’information,
d’accompagnement et d’orientation dans les
domaines de 'accés aux droits, des médiations,
du soutien psychologique et de I'insertion
sociale et professionnelle.

C’est aussi un lieu d’engagement citoyen,
d’élaboration de projets personnels,
collectifs et de territoire avec les habitant-es
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Accueil au
29 bis, avenue des Mazades
31 200 Toulouse
Tel : 0561 25 38 28

et

1 rue Van Dyck
31 200 Toulouse
Tel : 0952 57 43 68
Sur RV uniquement

@ www.lafabriquesolidaire.org

n facebook.com/fasolmi.maisondeschomeurs


https://www.facebook.com/fasolmi.maisondeschomeurs

Nos activités aux Mazades 9@ un lieu convivial pour se
rencontrer, échanger, partager...

29 bis avenue des Mazades - 31200 Toulouse
Tel : 0561 2538 28

Contact
Béatrice GER
Tel : 06 155854 12
Email : accueil@lafabriquesolidaire.org

Accueil individuel et collectif, information et
orientation

Le lundi de 10h a 12h30 et de 14h a 17h

Du mardi au vendredi de 9h30 a 12h30

Le mercredi et jeudi de 14h a 17h

Espace numérique
Nos postes sont équipés d’une connexion Internet et
sont en acces libre et gratuit
Possibilité d’imprimer et scanner

Mardis de I'emploi et ateliers Techniques de
recherche d’emploi - Adeline PORTIER- 07 49 96 18 46
Tous les mardis, avec ou sans inscription de 10 a 12h et les
mardis et jeudis apres midi sur inscription
Venez réaliser un CV, candidater sur des offres, vous
préparer aux entretiens

Atelier informatique et Pass Numérique
sur inscription
Apprenez a utiliser I'ordinateur ou les smartphones pour
réaliser vos démarches

Ateliers cuisine
Le jeudi a partir de 10h
Venez nous aider a préparer le repas partagé a partir du
panier de légumes

Repas partagé et jeux de société
Le jeudi a 12h30
Venez varier et découvrir les plaisirs de table en amenant
ce que vous souhaitez partager ou en venant gouter au
plat réalisé a partir du panier paysan, et prolongez I'aprés
midi autour de jeux de société

Groupe de parole
Un samedi matin sur 2, sur inscription
Un moment privilégié d'expression et d’écoute au sein
d’un collectif sur le theme de I'’emploi, du travail et des
transitions tout au long de la vie, animé par Mme
VISCONTI, psychologue

Café des aidants
Le 2éme lundi de chaque mois de 18h a 20h sur inscription
Un espace dédié aux aidants familiaux co-animé par une
psychologue et une éducatrice pour échanger sur les
situations du quotidien, se ressourcer, avoir des
informations pratiques, poursuivre une vie sociale...

Café International
Tous les vendredi de 14h a 15h30, avec ou sans inscription
Un moment pour pratiquer le francais autour de
conversations de la vie courante

Atelier de couture
Tous les dimanches de 9h30 a 12h30
Apprenez a coudre, faire vos retouches (ourlets,
boutons...) et réaliser vos propres créations

Sorties culturelles
Sur inscription
Venez participer a des activités et sorties culturelles
proposées et construites avec nos partenaires.

Notre planning est accessible sur :
www.lafabriquesolidaire.org
facebook.com/fasolmi.maisondeschomeurs

De la Terre a I'Assiette, des citoyen-ne-s en transition

Jardinage aux Jardins Partagés de la salade le mercredi matin

et cueillette pour le repas du jeudi.

Paniers paysans de la ferme des PIBOULS (Produits locaux de

saison, agriculture bio et/ou respectueuse de la charte de
I’agriculture paysanne tous_les mercredis a partir de 14h30)

Nos activités aux Izards

1 rue Van Dyck - 31200 Toulouse
Tel : 095257 43 68

Direction

Myriam PANAGET

Tel : 06 26 92 28 59

Email : direction@Iafabriquesolidaire.org
Interphone 82

Aide administrative, rédaction de courrier
Coralie TOUPART
Appui aux démarches administratives, accés aux droits
Médiatrice sociale
Sur rendez-vous : 06 35 53 48 20
Email: mediation@lafabriquesolidaire.org
Interphone 82

Médiation numérique

Caroline PIOVESAN

Appui a Iutilisation de I’outil numérique dans le cadre
de son utilisation au quotidien. Des ateliers alliant
convivialité et utilité

Sur rendez-vous : 06 64 13 17 84

Email : mediation-numerique @lafabriquesolidaire.org
Interphone 82

%]
Plan Local pour I'Insertion et I'Emploi Q
Accompagnement individualisé et renforcé PLIE
vers I'emploi pour les demandeurs d'emploi o
(hors RSA)

Karine CHIABO et Yvelise CHARRETTE SENAC
Sur rendez-vous : 06 21 07 17 36 ou 06 27 54 59 92
Email : plie@Ilafabriquesolidaire.org

Interphone 81

Collectif Défense des Droits /
représentation des usagers

Participation au Comité De Liaison (CDL) avec le Péle
Emploi et a I'Equipe mixte territoriale d’insertion avec le
Conseil Départemental.

Nous contacter au 06 26 92 28 59


https://www.facebook.com/fasolmi.maisondeschomeurs

